                                            МБОУ ООШ с. Паны
ТВОРЧЕСКИЙ ОТЧЕТ

О ПРОВЕДЕНИИ МЕСЯЧНИКА 

ОБОРОННО-МАССОВОЙ И СПОРТИВНОЙ РАБОТЫ

                                Ответственная за проведение: 
                                 учитель ОБЖ  Ефремова Е.А.
                                                   с. Паны 2015 г.
                                                                                       Утверждаю
 Директор школы_________________И. А. Ефремова

План

проведения месячника оборонно-массовой и спортивной работы 
                       в МБОУ ООШ с. Паны  с 01.02.2015г  -  01.03.2015г.

Цель:  

1. Повышение качества содержания работы по патриотическому воспитанию.

2. Способствовать формированию здорового образа жизни и укрепление здоровья.

3. Привлечение общественности, родителей к проблемам формирования у детей чувства патриотизма, готовности достойного служения Отечеству.

	№
	Мероприятия
	Сроки
	Класс
	Ответственные за проведение

	1


	«Здоровый образ жизни»

Открытие месячника.
	1.02.2015г.
	2 – 9 кл.
	Ефремова Е.А.
Учитель ОБЖ

	2


	«Здоровый образ жизни – выигрывает каждый!»

Разработка буклета.
	4.02.2015 г.
	5 – 9 кл.
	Ефремова Е.А.

Учитель ОБЖ

	3


	«Я готов служить Отечеству»
Игры в спортивном зале.
	6.02.2015 г.
	2 – 9 кл.
	Ефремова Е.А.

Учитель ОБЖ

	4


	«Лыжня России – 2015 г.»


	9.02.2015 г.
	7 – 9 кл.
	Ефремова Е.А.

Учитель ОБЖ

	5


	Книжная  выставка в библиотеке 

"70 лет ВОВ»
Раздача буклетов.
	11.02.2015 г.
	8 – 9 кл.
	Ефремова Е.А.

Учитель ОБЖ
Голованова Е.Н.

Библиотекарь



	6
	«Берегите себя на дорогах»

Разработка буклета.
	12.02.2015 г.
	2 – 9 кл.
	Ефремова Е.А.

Учитель ОБЖ

	7
	«Военно-морской флот»

Игра с использованием интерактивной доски.
	13.02.2015 г.
	8 – 9 кл.
	Ефремова Е.А.

Учитель ОБЖ

	8
	«Лыжные гонки»

С. Наровчат


	14.02.2015 г.
	5 – 9 кл.
	Ефремова Е.А.

Учитель ОБЖ

	9
	«Функции и основные задачи современных  Вооружённых Сил России, их роль  и место в системе обеспечения  безопасности труда.
Просмотр презентации.
	15.02.2015 г.
	5 – 9 кл.
	Ефремова Е.А.

Учитель ОБЖ

	10
	«Огонь – друг и враг человека»

Урок – путешествие 

с просмотром презентации.
	16.02.2015 г.
	2 – 4 кл.
	Ефремова Е.А.

Учитель ОБЖ

	11
	«Безопасность в общественном транспорте»
Разработка листовки.
	18.02.2015 г.
	5 – 9 кл.
	Ефремова Е.А.

Учитель ОБЖ

	12
	«Военная присяга. 

Клятва воина на верность Родине».
Работа с интерактивной доской.
	20.02.2015г.
	8  - 9 кл.
	Ефремова Е.А.

Учитель ОБЖ

	13
	«Физическая культура и закаливание»
Игра в спортивном зале.
	21.02.2015 г.
	2 – 9 кл.
	Ефремова Е.А.

Учитель ОБЖ

	14
	«Зимние опасности»

Разработка листовки.
	22.02.2015 г.
	2 – 4 кл.
	Ефремова Е.А.

Учитель ОБЖ

Гомзева Ю.К.

Учитель нач. кл.

	15
	«Развитие навыков безопасного общения с незнакомцами»
Разработка буклета
	23.02.2015 г.
	2 – 9 кл.
	Ефремова Е.А.

Учитель ОБЖ

	16
	«Лыжная эстафета»


	26.02.2015 г.
	5 – 9 кл.
	Голованова Е.Н.
Учитель физической культуры

	17
	«Сумей вовремя остановиться, спаси  свою ЖИЗНЬ!»

Разработка буклета.
	27.02.2015 г.
	5 – 9 кл.
	Ефремова Е.А.

Учитель ОБЖ

	18
	«Искру туши до пожара, беду отведи до удара»

Внеклассное мероприятие по противопожарной тематике.
	28.02.2015 г.
	2 – 9 кл.
	Ефремова Е.А.

Учитель ОБЖ

	19
	« Самое ценное  - это наша жизнь!»

Подведение  итогов месячника оборонно – спортивной работы в МБОУ ООШ с. Паны
	1.03.2015г.
	2 – 9 кл.
	Ефремова Е.А.

Учитель ОБЖ


                                         Ожидаемый результат:

1. Формирование у учащихся чувства гордости за героическое прошлое России, любви к своей малой Родине.

2. Развитие у учащихся физических и волевых качеств готовности к защите Отечества.

3. Укрепление здоровья и совершенствование физической подготовки детей.

4. Личностный рост каждого ребенка, позитивная система его отношения к миру.

5. Формирование здорового образа жизни.

                                                          Отчет

о проведении месячника оборонно-массовой и спортивной работы

в  МБОУ ООШ с. Паны за 2014 – 2015 учебный год
В рамках месячника в МБОУ ООШ с. Паны  начали активно работать с 1 февраля 2015 г.. Все проведенные мероприятия касались в первую очередь учителя  физкультуры, библиотекаря,  учителя ОБЖ. 
 01.02.2015 г. - было торжественное открытие на линейке месячника оборонно – спортивной работы, где всех участников  познакомили с планом мероприятий.
4.02.2015 г. 

«Здоровый образ жизни – выигрывает каждый!»

Разработка буклета.
Среди 5 – 9 классов проходил конкурс  «Здоровый образ  жизни – выигрывает каждый».  Каждый участник конкурса  попробовал проявить себя. Дети были поделены на группы. Первая группа отвечали за сбор информации. Вторая группа участников создавали буклеты.  В конце конкурса  дети отмечали на интерактивной доске своё настроение.  Детский смайлик оказался на самой верхней ступеньке, там,  где настроение  детей составило самую высокую активность. 
6.02.2015 г. «Я готов служить Отечеству» Игры в спортивном зале.
В этом мероприятии принимали участие ученики всей школы.  Игра проходила в спортивном зале. Дети проявили себя как настоящие защитники Отечества. Ученики попробовали себя в разных видах спорта: бег, лазание по канату, броски мяча.

9.02.2015 г. «Лыжня России – 2015 г.»
В «Лыжне России – 2015 г.» принимали участие  учащиеся с 5  по 9 классы.
11.02.2015 г. 

Книжная  выставка в библиотеке  "70 лет ВОВ»
Раздача буклетов.

 В данном мероприятии принимали участие учащиеся 8 – 9 классов.  Голованова Е.Н. создала  выставку книг по теме «70 лет ВОВ».  Учащиеся с удовольствием прослушали доклад Елены Николаевны.  После доклада дети познакомились с книгами выставки. Сражение под Сталинградом считается крупнейшей сухопутной битвой, которая стала  переломным моментом  в ходе войны. В конце мероприятия Елена Николаевна вручила детям памятки «Сталинградская битва».
   12.02.2015 г.  «Берегите себя на дорогах». Буклет.
В этом мероприятии принимали  участие учащиеся 2- 9 классов. Каждый ребёнок попытался рассказать о том, как важно знать правила дорожного движения.  В начале мероприятия ребята выбирали эмблему своего буклета.  Каждый ребёнок попытался  внести свой вклад в эту работу.
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13.02.2015 г. «Военно – морской флот»
 Игра с применением интерактивной доски.
 В этом мероприятии были задействованы учащиеся 8 – 9 классов.
Из этого мероприятия ребята узнали очень много полезной информации.

Военно-Морской Флот (ВМФ) является мощным фактором обороноспособности страны. Он подразделяется на стратегические ядерные силы и силы общего назначения. Стратегические ядерные силы обладают большой ракетно-ядерной мощью, высокой подвижностью и способностью длительное время действовать в различных районах Мирового океана.

 ВМФ состоит из следующих родов сил: подводных, надводных, морской авиации, морской пехоты и войск береговой обороны. В его состав входят также корабли и суда, части специального назначения, части и подразделения тыла.  В конце мероприятия ребята выявили задачи Военно – Морского флота.

14.02.2015 г. «Лыжные гонки»

В «Лыжных гонках принимали участие ученики 5 – 9 классов. 
15.02.2015 г.   «Функции и основные задачи современных  Вооружённых Сил России, их роль  и место в системе обеспечения  безопасности труда.
Просмотр презентации.  
В просмотре презентации участвовали ученики 5 – 9 классов.  Из презентации учащиеся узнали об основных задачах современных Вооружённых сил России.
16.02.2015 г.  «Огонь – друг и враг человека»   
Урок – путешествие  с просмотром презентации. 

 В МБОУ ООШ с. Паны в рамках оборонно – спортивной работы был проведён урок – путешествие «Огонь – друг и враг человека».

Цель данного мероприятия заключалась в  знакомстве с основами пожарной безопасности; в изучении с основными причинами пожаров, с первичными средствами пожаротушения; в учении соблюдения правил пожарной безопасности.  Ефремова Елена Александровна провела необычный урок – путешествие. На уроке дети не решали примеры и задачи, не записывали предложения, а говорили о самом ценном, о самом дорогом – о человеческой жизни, о том как её сохранить в момент опасности. Елена Александровна начала урок с очень важных слов: «Пусть пойдёт ребятам в прок очень важный наш урок!»  Учащиеся были очень активны.  Дети читали стихи о пожаре,  отгадывали загадки, играли в игру «Выберите то, что нужно пожарному». Каждый ребёнок  получил большой багаж  знаний по пожарной безопасности.

18.02.2015 г. «Безопасность в общественном транспорте»

Разработка листовки. В разработке буклетов принимали участие 5 – 9 классы. В начале мероприятия была проведена дискуссия на тему «Безопасность в общественном транспорте». Каждый участник попытался определить самое главное правило по безопасности. При разработке листовки было учтено мнение каждого ребёнка.
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20.02.1015 г. «Военная присяга.  Клятва воина на верность Родине». Просмотр презентации.
В мероприятии принимали участие 8 – 9 классы.  Из данной презентации учащиеся узнали, что такое присяга. Большой интерес у учеников вызвал текс присяги.  По окончании мероприятия ученики сделали вывод, что военная присяга – это клятва воина на верность Родне. 
21.02.2015 г.  «Физическая культура и закаливание» 

Игра в спортивном зале.
Игра в спортивном зале. В этот день в спортивном зале собрались ученики всей школы.  Ученики с огромным удовольствием играли в спортивные игры. 

Каждый ученик  в конце спортивной игры  сделал вывод о  необходимости физической культуры.
  22.02. 2015 г. «Зимние опасности».  Разработка листовки.
В разработке листовки принимали участие ученики начальных классов. Учащиеся разработали главные аспекты зимних опасностей.  Главный акцент дети сделали  на опасную скользкую дорогу. Ребята решили выделить главные слова листовки: «Надо быть крайне внимательным зимой на дороге и на улице! Это опасно для жизни и здоровья!»
23.02.2015 г.  «Развитие навыков безопасного общения с незнакомцами» Разработка буклета. 
 В разработке буклета принимали участие все ученики школы. Ученики начальных классов выдвигали и предлагали идеи. Старшие классы участвовали в разработке листовки.
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 26.02.2015 г. «Лыжная эстафета» В лыжной эстафете принимали участие учащиеся  5 – 9 классов.            
27.02.2015г.  «Сумей вовремя остановиться, спаси  свою ЖИЗНЬ!»

Разработка буклета.  Ученики разработали буклет по антинаркотической направленности. Ученики попытались указать главные вещества, которые действуют  отрицательно на организм человека. Такие вещества как: кокаин, амфетамины и нейродепрессанты оказывают сильное  воздействие на нервную систему человека.
28.02.2015г. «Искру туши до пожара, беду отведи до удара» Внеклассное мероприятие по противопожарной тематике.

Девиз мероприятия:  «Крепко помните,   друзья, что с огнём шутить нельзя!»  Дети в течение мероприятия выявили формулу безопасности:  предвидеть опасность;  при возможности – избегать;  при необходимости – действовать.
1.02.2015 г.  « Самое ценное  - это наша жизнь!» 

Подведение  итогов месячника оборонно – спортивной работы 

в МБОУ ООШ с. Паны. 
Ученики подвели итоги месячника оборонно – спортивной работы.  Дети в течение месяца получили массу разнообразных знаний. Были проведены мероприятия по противопожарной безопасности, по здоровому образу жизни, по правилам дорожного движения, спортивные занятия.  Работа была  максимально разнообразной: дети создавали листовки, буклеты, работали  с презентациями, большая работа была проведена с  применением интерактивной доски, очень много было проведено спортивных мероприятий.                          
